
Efectos secundarios

Muchas medicinas tienen efectos secundarios. Los efec-
tos secundarios son nuevos problemas que puede causar
la medicina. Esto puede pasar aún cuando la medicina
funcione correctamente. Por ejemplo, puede tomar un
antibiótico para curar una infección. Esta medicina
puede causar nauseas aunque esté funcionando contra
la infección.  

Es importante conocer los efectos secundar-
ios que la medicina puede causar antes de
tomarla. Cuando el doctor le recete una
medicina nueva, pregunte acerca de los
efectos que puede tener. 

La medicina que no requiere prescripción (OTC)
también puede tener efectos secundarios.
Cuando la compre, lea la etiqueta. Si tiene pre-
guntas hable con el farmaceuta. 

Los efectos secundarios ocurren después de que
ha comenzado a tomarla. Éstos pueden dis-
minuir o desaparecer después de 4 a 6 semanas.  

Dos personas tomando la misma medicina
pueden tener diferentes experiencias. Las
mujeres pueden tener diferentes efectos
que los hombres. 
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Hable con su doctor si tiene problemas con su medicina. 

Para más información acerca de las etiquetas de Medicamentos OTC, vea 
Etiquetas de Medicamentos OTC.

Para más información acerca de las etiquetas de prescripciones, vea 
Etiquetas de Prescripciones.

Para más información acerca de las etiquetas de advertencia, vea 
Etiquetas de Advertencia.

Algunas personas no tienen ningún efecto secundario. Algunas personas tienen
efectos secundarios menos o más manejables. Algunas personas tienen serios
efectos secundarios. 

Si tiene cualquier efecto secundario, dígaselo
a su doctor. La mayoría son menores. Pero
algunos son peligrosos y pueden requerir
atención médica inmediata.  


